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CCCooonnnttteeexxxttteee   

 
Le Programme de Leadership Africain en Nutrition (PLAN) est un atelier de formation de futurs leaders dans le 
domaine de la Nutrition en Afrique. Il est organisé dans le cadre du Programme de l’Alimentation et Nutrition pour 
l’Europe et l’Afrique de l’Université des Nations Unies (UNU) et en partenariat avec le Programme Africain de 
Leadership en Nutrition (ANLP) et l’Union Internationale des Sciences de la Nutrition (IUNS). Des ateliers similaires 
de formation sur le Leadership en Nutrition sont organisés en Europe, depuis 1994, sous le nom de Programme 
Européen de Leadership en Nutrition (ENLP) sous la direction de l’Université de Wageningen (Pays Bas), et depuis 
2002 en Afrique sous le nom d’ANLP sous la direction de l’Université Nord-Ouest (Afrique du Sud).   
 
La première édition PLAN a eu lieu en Mai 2007 à Ouarzazate (Maroc), précédant le Congrès de la Fédération des 

Sociétés Africaines de la Nutrition (FANUS). La deuxième édition du PLAN (PLAN2008) sera organisée à 
Rabat (Maroc) du 23 au 30 Juin 2008, en collaboration avec l’Association Marocaine de Solidarité et de 
Développement (AMSED), l’Université Ibn Tofaïl de Kénitra, et l’Unité Mixte de Recherche en Nutrition et 
Alimentation (UMRNA)  (Université Ibn Tofaïl – Centre National des Sciences et Techniques Nucléaires). 
 
 

OOObbbjjjeeecccttt iii fff    

 
L’objectif général du PLAN est de former de futurs leaders africains dans le domaine de la Nutrition. 
Particulièrement des doctorants en dernière année de thèse, des post-doctorants et autres candidats ayant une 
expérience avérée dans le domaine de la Nutrition.   
 
 

MMMoooddduuullleeesss   

 

Les modules du PLAN2008 porteront sur les lignes directrices pour construire et diriger efficacement une équipe. 
Ces lignes directrices concernent l’engagement, la reconnaissance des points forts et des points faibles, les 
compétences et aptitudes, le travail d'équipe, la visualisation, la part du risque, la valeur chez les autres: la 
reconnaître et l'encourager, et les Styles de leadership.  
 
La formation du PLAN sera illustrée par des études de cas sur des problèmes de Nutrition, en plus des sessions sur 
les techniques de présentation, la communication, la préparation d’un dossier scientifique et responsabilité sociale.  
 
Les participants seront chargés des aspects organisationnels de la formation et prépareront un bulletin d’information 
quotidien. Durant l’exécution du programme et de toutes ses sessions, l’accent sera porté sur l’esprit de travail en 
équipe. 
 
En fin de la formation, les participants seront amenés à rédiger la déclaration PLAN2008 où ils exprimeront 
comment ils comptent contribuer à l’amélioration de la Nutrition et promouvoir son Agenda en Afrique. 
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PPPaaarrrttt iiiccciiipppaaannntttsss   

 
Le programme est destiné à des jeunes africains ayant une expérience dans le domaine de la Nutrition et qui ont 
une aptitude de base pour devenir leader  et désirent la perfectionner par la formation et ou la pratique. La priorité 
sera donnée à des doctorants en dernière année de thèse, des post-doctorants et autres candidats salariés ayant 
une expérience avérée dans le domaine de la Nutrition en Afrique.  
 
La langue de l’atelier est le français, cependant certaines sessions scientifiques peuvent être en anglais. L’âge des 
participants ne doit pas dépasser 35 ans et le nombre maximum de participants prévu est de 20. 
 
 

PPPrrrooogggrrraaammmmmmeee   fff iiinnnaaalll    

 
Le programme final sera disponible à partir de 1er Mai 2008 et sera communiqué aux participants sélectionnés. 
 
 

FFFrrraaaiiisss   ddd’’’ iiinnnssscccrrriiipppttt iiiooonnn   

 
Les frais d’inscription seront pris en charge par les organisateurs du cours à travers les contributions des sponsors. 
Le coût des voyages internationaux n’est pas couvert par les frais d’inscription. 
 
 

BBBooouuurrrssseeesss   

 
Une bourse couvrant le matériel pédagogique du cours, la pension complète, les frais d’hôtel à Rabat sera offerte 
aux candidats sélectionnés. Les frais de voyage aller-retour du pays d’origine au Maroc et les dépenses 
personnelles telles que l’assurance, les boissons et les appels téléphoniques ne seront pas inclus. Ceux qui sont 
intéressés par une bourse doivent envoyer une demande de soutien après acceptation de leur dossier.  
 
 

DDDaaattteee   lll iiimmmiii ttteee   ddd’’’eeennnvvvoooiii    dddeee   dddeeemmmaaannndddeee   

 

La date limite d’envoie de demande pour participer au PLAN2008 est le 14 mars 2008. Le dossier de candidature 
doit comprendre un CV résumé de 2 pages, une lettre de motivation et une lettre de recommandation.  Les résultats 
des sélections seront annoncés le 18 avril  2008. Les demandes doivent être envoyées à :  
 
Nada Benajiba (Pour le comité d’organisation) 
Chef de Département de la Santé 
Association Marocaine de Solidarité et de Développement 
65, Avenue John Kennedy 
10000 Rabat, Maroc 
 

E-mail: benajibanada@hotmail.com , Tél.: +212 79 51 77 87, Fax : +212 37 75 00 98 
 
 

CCCooommmiii tttééé   IIInnnttteeerrrnnnaaattt iiiooonnnaaalll    ddd’’’ooorrrgggaaannniiisssaaattt iiiooonnn   

 
- Nada Benajiba (Maroc) 
- Mohamed Ag Ayoya (Mali) 
- Romain Dossa (Bénin) 
- Fré Pepping (Pays Bas) 

 

CCCooommmiii tttééé   LLLooocccaaalll    ddd’’’ooorrrgggaaannniiisssaaattt iiiooonnn   

 
- Nada Benajiba (AMSED) 
- Hassan Aguenaou (Université Ibn Tofail, UMRNA) 
- Najat Sarhani (AMSED) 
- Mohamed Elmzibri  (CNESTEN, UMRNA) 
- Abdelfettah Derouiche (Université Hassan II - Mohammadia)  
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FFFaaaccciii lll iii tttaaattteeeuuurrrsss   JJJuuunnniiiooorrr   PPPLLLAAANNN222000000888   

 
- Fatoumata Ibrahim Konate (Mali)  
- Khalid Elkari (Maroc) 

 
 

CCCooommmiii tttééé   SSSccciiieeennnttt iii fff iiiqqquuueee   

 
- Pr. Najat Mokhtar (Université Ibn Tofaïl de Kénitra , Maroc) 
- Pr. Salimata Wade (Université de Dakar, Sénégal) 
- Pr. Cheikh Mohamed El Hafed Ould Dehah (Université de Nouakchott, Mauritanie)  
- Pr. Ridha Mokni (Institut National de Nutrition, Tunisie) 
- Pr. Eric-Alain Ategbo (UNICEF, Uganda) 
 

 

SSSpppooonnnsssooorrrsss   

 
- Danone Institute International 
- Université des Nations Unies (UNU) 
- The Graduate School VLAG, Université de Wageningen 


